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1. Valkomna

Nitverket vialkomnar tva nya deltagare: Maria Skoglund,

GOTEBORGS
REGIONEN

verksamhetschef natt/larm AVO Géteborg (ersitter Annelie Snis) samt Marie
Havseng, myndighet AVO, Géteborg (ersitter Kerstin Hansson)

2. Kartlaggning lansarbete psykisk halsa/Carin Bringestedt

Carin Bringestedt presenterar resultat av genomforda intervjuer med kommunerna
om arbetet kring psykisk hilsa. Dialog om behov av fortsatt lansgemensamt arbete
och mellankommunal samverkan inom omréde psykisk hélsa och suicidprevention.
Naitverket delar bilden av att information inte alltid nér ut frén lénet till
kommunerna. Natverket onskar utbildning for de legitimerade inom omrade
psykisk hilsa dd nuvarande MHFA-utbildningar (Forsta hjilpen psykisk hélsa) mer
riktade sig till baspersonal. Se dven bildspel.
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3. Nyckeltal och indikatorer kommunal Halso- och sjukvard / Theresa Larsen

GR kommunerna har sedan tva ar tillbaka tagit fram gemensamma nyckeltal och
indikatorer. Hosten 2023 tillfrigades kommunerna om fortsdttning 2024. Alla
kommuner i GR ar positiva till fortsatt deltagande.

Idag sldapps 2023 ars resultat fran enkit om personcentrerat arbete for personal
och i januari presenterades 2023 &rs resultat fran patienter.

Resultatet visar att patienterna fortsatt 4r mycket ngjda. Merparten bedémer att
den vard de far ar personcentrerad. Det ar en hog svarsfrekvens med medelélder pa
82 ar. Det ar framst samordningen av insatser fran olika aktorer har behov av att
forbattras.

Graden av personcentrerat arbete for personal ar fortsatt hogt men det skiljer sig
mellan kommuner. Personal som kianner sig stressade i sitt arbete har 6kat. Det
finns ett samband mellan hur stor tillit man har till sin chef och hur
personcentrerat man upplever sig arbeta. Sa dven hur bra samverkan med
omvardnadspersonal dr kopplat till hur personcentrerat arbetet dr. Se dven
bildspel.

Lank till FoU-rapporter om néra vard:
https://goteborgsregionen.se/kunskapsbank/fouivastsrapporterochpagaendestudi

eromnaravard.5.130f02f217¢e99065d0107b8.html

4. Kamprad-studie/Theresa Larsen

FoU i Vist, GU och Hogskolan i Halmstad har beviljats 5,4 milj kr for ett projekt
som ska studera om den kommunala varden och omsorgen kan bli god och nira
genom oOkad delaktighet av dldre personer.

Syftet med projektet: att utveckla kunskap om hur omstéllningen till en god och
néra vard kan genomforas pa ett patientsiakert och effektivt satt med och for dldre
personer inom kommunal vird och omsorg for att uppné en personcentrerad och
proaktiv vard som bidrar till hilsa, vilmaende och trygghet. Se dven bildspel.

Projektet soker nu kommuner som vill vara delaktiga i arbetet.

Projektet innehéller fyra delstudier:

e Delstudie 1: Att i samverkan med dldre personer, nirstidende och
personal studera forutsittningar for forandringsarbete kopplat till
delaktighet pa vard och omsorgsboende. Digital modell for arbetet
efterlyses.

e Delstudie 2: Oversitta och utvirdera ett befintligt instrument i en svensk
kontext som maéter dldre personers vardtyngd nar vard ges i hemmet. Till
detta projekt soks medarbetare till en expertgrupp, tvd kommuner som vill
vara piloter under ca tva veckor.

e Delstudie 3: Utveckla och utvirdera ett metodst6d for personal i
kommunal vard och omsorg som stéttar dldre personers egenvard i
hemmet pa ett patientsédkert sitt. Till denna delstudie sokes tva
kommuner.



https://goteborgsregionen.se/kunskapsbank/fouivastsrapporterochpagaendestudieromnaravard.5.130f02f217ce99065d0107b8.html
https://goteborgsregionen.se/kunskapsbank/fouivastsrapporterochpagaendestudieromnaravard.5.130f02f217ce99065d0107b8.html
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¢ Delstudie 4: Att undersoka var det ar mest kostnadseffektivt och
patientsédkert att utféra hilso- och sjukvérdsinsatser for aldre dir det i
nuléget inte rdder konsensus om huruvida insatserna ska utforas pa
primarvardsniva eller specialistniva.

Finns intresse av att delta i studierna sa kontakta Theresa Larsen senast den 14
mars: theresa.larsen@goteborgsregionen.se

Alingsés anmaler intresse till delstudie tva.

Tips till delstudie nr ett #r tjinstedesign och innovationsguiden. Aven Kubinol-
modellen foreslds, om denna digitaliseras.

5. AllAgeHub 2.0-samlat valfardsteknik / Myriam Belbekri, Cornelia Bjork

Myriam och Cornelia berittar om AllAgeHubs nya inriktning pa sitt treariga
projekt. Uppdraget ar att stodja verksamhetsutveckling med vilfardsteknik inom
dldreomsorg, funktionsstdd, individ- och familjeomsorg samt kommunal
primarvard under 2024-2026.

Malet ar att GRs medlemskommuner far en 6kad forméaga att tillvarata
vilfardsteknikens potential att forbattra och effektivisera varden, omsorgen och de
sociala insatserna.
Delmal:

o Okad kompetens och kunskap om vilfirdsteknik

e Okad mellankommunal samverkan

e Okad tillgang till vilfiardstekniska 16sningar

e Okad kiinnedom och inspiration om vilfirdsteknik.
Det finns kontaktpersoner i samtliga kommuner och det kommer finnas tvé olika
natverk for dem. Se dven bildspel.

Dialog i natverket:

Nitverket undrar om projektet kan bistd med hjilp nar det giller produkter som
kanske paverkar manga vardgrannar vid ett breddinférande? Till exempel
lakemedelsautomater. Projektet ser att dialoger i natverken och erfarenhetsutbyte
kan vara ett sitt.

Flera kommuner har i sitt politiska inriktningsdokument "digitalt forst “vilket
stodjer inforandet ute i verksamheterna.

Partille lyfter &ven ADDA och samverkansprojektet med digitala hjalpmedel dar
Hjalpmedelscentralen kan bista med produkter. Pa sikt kommer detta vara ett fint
stod och ge effekt.

Hinder &r fortsatt att den digitala mognaden bland medarbetarna. En viktig del i
detta arbete kommer vara att sluta gora saker i takt med att inféra nytt. Aven
viktigt att se pa vad man ska sluta géra nar man infor nytt.



mailto:theresa.larsen@goteborgsregionen.se
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6. Tema nya Socialtjanstlagen (SOL).

Alla natverk inom Goteborgsregionen kommer att under &ret arbeta med att
forbereda sig pé inférandet av den nya lagen enligt ett gemensamt GR- &rshjul:

Ny SolL som tema i alla GR-natverk

3 —
%,
- . A

1. Centrala begrepp och en
inramning av ny SoL
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Varje nétverk behover ett eget arbete med att identifiera vad det innebar for sin
malgrupp. I bifogat bildspel finns fordjupning kring centrala begrepp och en
inramning av ny SOL.

Vid dagens mote gors en kort presentation av delomrade 1: Centrala begrepp och
inramning av ny Socialtjanstlag.

TIPS:

GR samlar information pa en ny hemsida:
https://goteborgsregionen.se/kunskapsbank/nysocialtjanstlag.5.388accfe18bab72e2194812.ht
ml

Kort film om Nya Socialtjanstlagen:
https://api.screen9.com/preview/d1LTuO_QvGN2IvMWt5d5ytXbWbJXzgiA7LDmK81003nM7LWOu3B

K7rj7EaSRa0dd

7. Statliga satsningar

Nya socialtjanstlagen

God och nara vard

Psykisk héalsa och suicidprevention
Aldreomsorgslyftet

Ofrivillig ensamhet

Vilken satsning vill nétverket diskutera?

Naitverket diskuterar garna mer om medel kopplat till ndra vard.

Gallande medel kopplat till nya socialtjinstlagen sa har niatverket inte hunnit tanka
sa mycket kring detta. Stenungsund kommer anstélla en utvecklingsledare som ska
hélla samman arbetet.



https://goteborgsregionen.se/kunskapsbank/nysocialtjanstlag.5.388accfe18bab72e2194812.html
https://goteborgsregionen.se/kunskapsbank/nysocialtjanstlag.5.388accfe18bab72e2194812.html
https://api.screen9.com/preview/d1LTuO_QvGN2IvMWt5d5ytXbWbJXzgiA7LDmK81O03nM7LWOu3BK7rj7EaSRa0dd
https://api.screen9.com/preview/d1LTuO_QvGN2IvMWt5d5ytXbWbJXzgiA7LDmK81O03nM7LWOu3BK7rj7EaSRa0dd
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2023/09/regeringen-banar-vag-for-ny-socialtjanstlag/
https://www.regeringen.se/overenskommelser-och-avtal/2023/12/overenskommelse-mellan-staten-och-sveriges-kommuner-och-regioner-om-god-och-nara-vard-2024--en-personcentrerad-och-patientsaker-halso--och-sjukvardmed-primarvarden-som-nav/?mtm_campaign=%c3%96verenskommelse+och+avtal&mtm_source=%c3%96verenskommelse+och+avtal&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/overenskommelser-och-avtal/2023/12/overenskommelse-mellan-staten-och-sveriges-kommuner-och-regioner-om-insatser-inom-omradet-psykisk-halsa-och-suicidprevention-2024/?mtm_campaign=%c3%96verenskommelse+och+avtal&mtm_source=%c3%96verenskommelse+och+avtal&mtm_medium=email
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/kommuner/aldreomsorgslyftet/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/ofrivillig-ensamhet--ett-folkhalsoproblem/
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8. Forslag lunch-till-lunch

Nitverket tycker att programmet ser bra ut. Det ar ett stort intresse. GR skickar ut
anmaélningslank och sista svarsdatum ar 29 februari.

9. Halso- och sjukvard

Overenskommelse Nira Vard 2024.
SKR och staten har traffat en 6verenskommelse om att under 2024 vidareutveckla
den nira varden. Méilet med omstallningen av hilso- och sjukvarden ar att
patienten far en personcentrerad, samordnad och samskapad vard som stéarker
hilsan. Overenskommelsen omfattar totalt 3 430 250 000 kronor. Av dessa avsitts
2 546 miljoner till regionerna, varav 300 miljoner for utveckling av primarvard i
landsbygd, och 750 miljoner till kommunerna. 34 250 000 kronor avsitts till SKR
for att stodja regionerna och kommunerna i omstéllningen av hilso- och
sjukvarden till nira vard.
Samma fordelningsprincip som tidigare foreslés efter dialog i temagrupp hilso- och
sjukvard. 9o % till kommunerna och 10 % avsitts till GR gemensamt arbete. GR
gemensamma aktiviteter som foreslas ar:

*Karridrviagsmodell for legitimerade.

*Fortsatta webbinarier.

*MAS/MAR nétverk.

+Digital utbildning for kommunal hilso- och sjukvardspersonal utifran kunskap

om funktionsnedséttningar.

*FoU studier.

*Finansiering av linsgemensamma aktiviteter pad VistKom

«Sammanhélla/administrera OK-medel, uppféljning och redovisning inom OK

nara vard 2023.

sMillennium, forstudie plattform, AAH inom hjilpmedel hilso- och sjukvard.

L&s mer har om dverenskommelsen: Overenskommelse om en God och néra vérd | SKR
Vélkommen till ppet forum: Overenskommelse God och néra vard 2024 |
Goteborgsregionen (GR) (goteborgsregionen.se)

En forstudie kring en gemensam digital plattform for produkter inom
samverkansavtalet digitala hjalpmedel ar ute i kommunerna pa remiss. Varje
kommun svarar enskilt om de 6nskar samt Socialchefnitverket har stillt sig bakom
att GR kommer att ha en fordjupad dialog med temagrupp Hélso- och sjukvard om
de tva alternativen kring forvaltning och finansiering.

Lank till forstudien: https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-
302917419-
381/surrogate/Forstudie%20Datahantering%20Digitala%20hjilpmedel%20i%20samverkan
%20UTKAST.pdf



https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/overenskommelseomengodochnaravard.28402.html
https://goteborgsregionen.se/kursochkonferens/overenskommelsegodochnaravard2024.5.1aea1f651864b7d68963cf2.html
https://goteborgsregionen.se/kursochkonferens/overenskommelsegodochnaravard2024.5.1aea1f651864b7d68963cf2.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-381/surrogate/Förstudie%20Datahantering%20Digitala%20hjälpmedel%20i%20samverkan%20UTKAST.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-381/surrogate/Förstudie%20Datahantering%20Digitala%20hjälpmedel%20i%20samverkan%20UTKAST.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-381/surrogate/Förstudie%20Datahantering%20Digitala%20hjälpmedel%20i%20samverkan%20UTKAST.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-381/surrogate/Förstudie%20Datahantering%20Digitala%20hjälpmedel%20i%20samverkan%20UTKAST.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-381/surrogate/Förstudie%20Datahantering%20Digitala%20hjälpmedel%20i%20samverkan%20UTKAST.pdf
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Inriktningsdokument vardvalssystem 2024—2028 skickas pa remiss
internt i regionen, mellan 8 feb till och med 8 maj med avsdndare VGR:s politiska
beredning for nira vard.

Kommunerna ges mojlighet att komma med inspel genom sirskild workshop med
det politiska samradsorganet (SRO) den 6:e mars. Eventuella medskick frén den
politiska beredningsgruppen for social vilfard infér workshop samlas in genom
GR. Dialog kring inriktningsdokumntet sker pa beredningsgruppens sammantrade
8 mars, eventuellt ocksé 24 april. Synpunkter fran beredningsgruppen
sammanstills och 1dmnas Gver till VGR senast 8 maj. Forbundsstyrelsens
presidium informeras om hantering av fragan.

SRO stillde sig vid senaste motet bakom forslaget att ge VGR och VastKom i
uppdrag att ga vidare med en forstudie for att ta fram ett forslag till
gemensam uppfoljning av kvalitet och kostnader, i syfte att f6lja
omstallningen till god och nira vard. GR kommer att vara en resurs i det
linsgemensamma arbetet utifran tidigare GR-gemensamt arbete med nyckeltal.
SRO stillde sig ocksa bakom att ta 6ver det uppdrag som tidigare lag pa
beredningsgrupp medicintekniska produkter, frdn och med 25 april 2024.

10. Ovrigt

Utredningen kring starkt medicinsk kompetens ar intressant for natverket.
Branschrid AO bjuder in till méte for erfarenhetsutbyte kring
Aldreomsorgslyftet den 28 februari 13-15 (kommunernas kontaktpersoner
har fatt inbjudan)
Forslag pa nya uppdrag for Branschrad Aldreomsorg presenteras:

» Gemensam strategi for 16nedifferentiering kopplat till

karriarviagsmodellen

* Gemensam chefsintro/utbildning utifran dldreomsorgens krav

= Gemensam modell for Bas/Fordjupad underskoterska

o Sondering av metodrum inom AQ: Branschridet diskuterar kompetens hos
usk och hur vi skulle kunna utveckla utbildnings/fortbildning strukturerat.
Metodrum finns pa Ockerd, Partille, Stenungsund. Kungsbacka och
Alingsas tittar ocksd pa detta. Goteborg har samarbete med vardskolorna
och kommer anvinda deras klassrum i samband med introduktion av nya
medarbetare. Traningsdockor inkopta likt de som finns p& KTC

o Uppfdljning av karridrmodeller for legitimerade, SKR en webbenkét
kommer ut inom kort.

o Vad kan AgeCap bidra med och hur? Medskick fran natverket ar
exempelvis framtagande av kvalitetsindikatorer som kan f6lja hur vi kan
folja vardens kvalitét i hemmet — inte enbart kvantitet och ekonomi.
Aterkom girna med inspel pa vad som kan vara bra omraden.

Anteckningar: Maria Ljung och Anna Haglund




